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SAMEDI 27 MAI
MONTIGNAC-LASCAUX

> Randonnée a vélo

> Bourse aux vélos

> Ateliers «Savoir rouler & vélo,
Prévention routiére, Skate,
Autoréparation

> Démonstration de VTT
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Mardi 25 juillet 2023, la commune de Montignac-
Lascaux accueillera I'arrivée du tour de France Femmes
avec Zwift. Les coureuses partiront de Collonges-la-Rouge
en Corréze pour parcourir 147 km avant d'arriver vers
17h & Montignac-Lascaux.

Pour se mettre dans |'ambiance de cet événement,
la Féte du Tour est organisée samedi 27 mai &
Montignac-Lascaux.

La Féte du Tour est une journée dédiée & la pratique du
vélo en loisirs, en club, & la prévention, & I'apprentissage,
& la randonnée cycliste, & I'autoréparation mais aussi
& la découverte d'autres pratiques comme le skate.
Cette journée s'inscrit également dans le cadre du dispositif
« Mai & vélo » qui met en avant la pratique du vélo.

Lle Département de la Dordogne, la Communauté des
Communes Vallée de I'Homme, la ville de Montignac-
Lascaux et des associations départementales et locales
se sont associés pour proposer une journée sportive et
ludique & la population.

LA FETE DU TOUR : PROGRAMME ‘

BOURSE AUX VELOS
PROPOSEE PAR LA CCVH

D %% Navi
u VENDEUSES - VENDEURS ® Al'accueil : fiche d’enregistrement,
® De 8h30 & 10h30 dépéf de vélo en état détermination d'un prix soldé & partir de 17h
\

éventuellement, étiquette prix...
@ Entre 18h et 19h : revenez chercher un petit
billet ou le vélo sous le bras.

de marche ou pour piéces (muni d'une piéce
d'identité).

Diagnostic réalisé sur place par nos équipes afin
que les acheteuses et acheteurs puissent connailtre ACHETEUSES — ACHETEURS
les aspects techniques du vélo.

® A partir de 10h, I'espace est ouvert aux
® Prix de vente fixé par le vendeur avec conseil,  achats.

si besoin du personnel sur place pour donner des
indications et fixer un prix de vente raisonnable
en adéquation avec I'état du vélo.

® Si vous trouvez le vélo qui vous convient,
dirigez-vous vers I'accueil pour remplir les
papiers (muni d'une piece d'identité) et
effectuer le paiement (en espéce ou chéque).

ATELIERS

SAVOIR ROULER A VELO Le Club Vélo Silex est & votre disposition pour

tout renseignement sur le stand.

De 10h & 12h et de 14h & 18h : testez votre ATELIER SKATE

ftrise du vélo : pédaler, freiner.
MATse clu vElo : pedaler, fournet, freiner Au skatepark : initiation au skateboard pour

Savoir circuler : Apprendre les régles de la petits et grands & partir de 6 ans, proposée par

. RANDONNEE A VELO BOUCLES DE 50 KM ET 70 KM mobilité & vélo, apprentissage sur les compétences  All Boards Family.

liges & la sécurité routiére en milieu fermé. Lassociation All Boards Family créée en 1998

« sur les traces de la 3 étape du Tour de France Femmes » & Périgueux, ceuvre pour le développement du

proposée par la Périgordine.

Avec la participation de 4 anciens coureurs cyclistes :

PREVENTION RQUTIERE skateboard et des autres pratiques de glisses
« POINTS DE SECURITE, PANNEAUX » urbaines.

Romain Feillu, Hervé Gourmelon, Jean Mespouléde et Jean-Luc Delpech. De 10h & 12h et de 14h & 18h - Atelier sur ATELIER AUTOREPARATION

Randonnée cyclotouriste ouverte & tous.
Participation gratuite.

® Dés 8h30 : Accueil des participant(e] & Montignac-Lascaux (stade) : inscription, remise de la fiche
de route, acceptation des consignes de sécurité (obligation d'encadrement des mineurs).

© Départ libre entre 10h et 11h ou entre 13h
et 14h de Montignac-Lascaux.
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la vérification des points de sécurité du vélo.
P De 14h & 18h, rendez-vous avec votre vélo dans

Diaporama sur la sécurité routiére un espace participatif et solidaire :
(sous le Barnum). mise & disposition d'outils, de piéces détachées et
de conseils pour entretenir et réparer votre vélo.
Cette activité, menée par Le Pied allez triez,
volontairement accessibles a tous, est développée

DEMONSTRATION VTT dans une démarche locale et conviviale.

Séance théorique sur les panneaux
de signalisation.

BUVETTE
De 13h30 & 18h : démonstration de I'école de E]l-j XESTAURATION

VTT vélo silex sur un circuit TRIAL. SUR PLACE

Parcours de maniabilité suivi d'un entrainement 2013

sur les chemins autour de Lascaux.




